UM OLHO NO PREGO,

NI'M OUTRO NA QUALIDADE

De parafusos a computadores, passando pela licitacdo de obras e contratacéo de
servicos, tudo passa pelo Nlcleo de Material e Patriménio (NUMP).
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Ele é responsavel pelo abastecimento de materiais e contratagdo de

B servicos para 30 féruns, proporcionando condicBes adequa-

“f""_.‘, das para que a Se¢do Judicidria de Sao Paulo possa funcionar.

'u-':,':.] f 4 Pode-se dizer que 0 NUMP desempenha dupla funcéo,

%" [ 7 que YaikaNovai de Oliveira Rosa, diretora do Niicleo expli-

ca. “Como requisitante, solicitamos materiais de expediente,

mobiliarios, materiais elétricos, hidraulicos e de telefonia,

necessarios ao funcionamento dos foruns. Como atendimento aos requisitantes, efetiva-
mos, por exemplo, a compra de bens e servigos.”

Sdo 31 servidores, distribuidos em cinco Seces e um setor de cadastro que se

complementam:

NUMP
SUCL SULI SUEL SUPA SUAL
Segdo de Segéo de Seeﬁig geaﬁ']:m- Segéo de Segéo de
Compras Licitagéo de Cogtratos Patriménio Almoxarifado

A Secdo de Compras é responsavel pela aquisicao de itens/servigos cujo valor ndo
ultrapasse R$8 mil (no caso de obras, até R$15mil); por servigos que n&o se pode
mensurar, como contratacao de profissionais para cursos de treinamento e qualificacéo
de servidores; ou quando existir um s6 fornecedor no mercado, bem como realiza o
cadastramento de fornecedores.

A Secdo de Licitacdo adquire itens/servicos com valor superior a R$8mil (no caso
de obras, superior a R$15mil).

Foto: Giuseppe Campanini

Tanto a aquisi-
¢éo de bens por
compradiretacomo
por licitacdo sdo
regidas pela Lei de
LicitagBes, desta-
cando-se 0 menor
preco como fator
principal, 0 que aca-
ba aumentando a

Equipe do NUMP: Yaika, Elizabeth Prado, Florisvaldo, Maria Helena, Sandra,

Carlos, Celso, Yukio, André, Antonio Carlos, Patricia, Luiza, Beth e Joselita (Continua na pag.2)
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- JEFSP agora
na Paulista

Dia 14/05 ser&o inauguradas
as novas instalacdes do
Juizado Especial Federal

de Sao Paulo.
O novo prédio
. || estalocalizado
na Avenida
Paulista, 1345,
proximo a
estacao
Trianon-Masp
do Metro,
| aoladoda
FIESP.

Esteira Elétrica

Vendo. Marca Athletic Way. Modelo
Speedy 3, 110V. Painel de controle ¢/
5opgdes: velocidade (0-10 km/h), pul-
s0, calorias, tempo e distancia. Dobra-
vel c/rodinhas. Dispositivo de segu-
ranga automatico que, preso a roupa
do usuario, em caso de acidente, se
desliga. Suporta até 100 kg.
Pouquissimo uso; Manual (portugués),
NF e spray p/ lubrificaggo. R$ 850,00
(no fabricante http://www.athleticway.
com.br/fontes/product detail.asp?id=9
estaR$ 1.113,00). Contato: Carla Dou-
rado (SUDI/Cadastramento). Tel.: (11)
2172-4245/2172-4292

& FEIRA LIVKE

i Se vocé possui algo que néo Ihe é mais dtil e
deseja trocar, doar, comprar ou vender, anuncie aqui.
Néo deixe de colocar nome, lotagéo e ramal para contato.

PERMUTA VENDA

Biblioteca Central (SP) Ar Condicionado

Técnica Judiciaria lotada na Bi-  Vendo. FLYMOUSE 7900 BTUS -
blioteca Central (SP) faz permuta  Refrigeragdo de 15 a 19 m? -
com servidor lotado no Prédio Ad-  Splite com controle remoto. Valor
ministrativo em S&o Paulo (Libe-  R$ 940,00. Contato: Yadia / Bi-
ro Badar6). Com Viviane, tel. (11)  blioteca Férum Criminal (11)
2172-4534/4535. 2172-6731 ou (11) 3255-5376.

Pélio Weekend

Vendo. 1.5, ano 97, gasolina,
cor verde. R$ 14.000,00. Tratar
¢/ Maria Helena/NUMP, (11)
9580-9911.

Apto - Bras

Vende-se Urgente. Apto. com
dois dormitérios; coz. americana
azulejada; banheiro ¢/ box; sala
e quartos com carpete de madei-
ra; armarios embutidos; garagem
coberta. Area externa: sauna;
quadra; playground; churras-
queira; saldo de festa. Local: Bras.
Prego: R$35 mil a vista e transfe-

réncia de 97 prestacdes fixas de
R$320,00. Tratar com: Dimpina/
Legislagdo —(0xx11)2172-6235.
Apto - Praia Gde./SP - Vila Tupy
Vendo. 02 dorms., sala ¢/ saca-
da, 01 vaga, Play Ground. Pré-
dio s/ elevador - 2.° andar. R$
45.000,00. Carmen - O&M, (11)
2172-6239 ou 9571-8806
Apto - Praia Gde./SP - Vila Tupy
Vendo. 03 dorms., sala ¢/ sacada,
01 vaga, Play Ground. Prédio s/
elevador - térreo. R$ 55.000,00.
Carmen - O&M, (11) 2172-6239
ou 9571-8806.
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N“M UM OLHO NO PREGD,
OUTRO NA QUALIDADE (continuagéo)

importancia da especificacdo rigorosa e correta do bem que se pretende adquirir. Um
item mal descrito, pode gerar uma compra de baixa qualidade. Por isso, Yaika recomen-
da, “aespecificacdo do item/servico deve ser de tal maneira que contemple a qualidade”.

Encerradaa licitacdo e emitida a nota de empenho pelo Nucleo Financeiro (garantin-
do a disponibilidade orgamentaria para posterior pagamento do bem), a Se¢do de
Elaboragdo e Acompanhamento de Contratos entra em cena. Ela elabora um
contrato que segue as condices do edital, de forma que tudo esté intimamente relacio-
nado as especificages.

Tanto os itens requisitados pelo préprio NUMP, como os comprados através dele,
pertencem a Justica Federal. A guarda desses materiais é realizada pela Secdo de
Almoxarifado, e o controle e a catalogacdo dos materiais permanentes, cabe & Se¢éo
de Patrimonio.

O SEGREDO DA QUALIDADE

Se todas as compras sao regidas pela Lei de LicitagBes que exige 0 menor prego,
como evitar acompra de gato por lebre? Yaika faz algumas recomendag0es:

Quanto ao pedido

1- Defina suas compras no planejamento anual. Evite pedidos de dltima hora;

2- Consulte o setor responsavel pelo item pretendido e a possibilidade de incluir seu
pedido, devidamente justificado, na listagem daquele setor. Lembre-se, o setor res-
ponsavel deve ter um cronograma e um volume de compras previsto para o item que
vocé necessita (por exemplo, se o item necessario for de informatica, procure o
Nucleo de Informatica);

3- O setor especifico, isto , responsavel por aquele item, vai encaminhar sua justificativa
aDiretoria do Foro solicitando a compra;

4- A Diretoria analisa a justificativa e solicita parecer da Secdo de Planejamento sobre a
disponibilidade orcamentaria;

5- Autorizada a compra pela Diretoria, ela sera executada pelo NUMP

Quanto as especificacdes (a qualidade depende das especificacdes)

1- Aespecificagdo do produto e a finalidade de uso devem ser rigorosamente detalha-
dos e observados;

2- Naespecificago, o dbvio também é necessario. Por exemplo, se uma empresa contra-
tada para limpeza precisa limpar uma sala duas vezes ou trés vezes ao dia , € necessa-
rio mencionar. Se néo for especificado, ndo ha como cobrar e penalizar;

3- As palavras devem ser claras e inequivocas, sem deixar qualquer margem de ddvida e
dentro dos parametros da lei. Devem corresponder exatamente ao que se pretende.
Por exemplo: se quero um fax que seja acoplado aum micro para funcionar como
impressora, devo exigir na especificacdo que o aparelho venha com a placa
instalada e ndo somente mencionar que o aparelho tenha a possibilidade de...
(DAS)m

:["!'q TFOTOGRAFIA

“OLHOS VERMELHOS”

Sem duvida alguma, é muito desagradavel quando a foto da pessoa que mais gos-
tamos sai com os olhos “vermelhos”. E quase todos nés, um dia, ja tivemos essa desagradavel
surpresa. O vermelho acontece quando a pessoa fotografada encontra-se em ambiente com pouca luz
eapupilafica dilatada. A luz do flash disparada de frente ao fotografado reflete os vasos sangiiineos
de dentro dos seus olhos, produzindo esse efeito. Algumas maquinas possuem um recurso de “redugao
de olhos vermelhos”, que dispara um “pré-flash” uma fragéo de segundo antes, na tentativa de fazer com
que a pupila contraia para néo refletir a luz do flash que vird em seguida. Isto nem sempre é eficiente.
O reflexo continua, porém menos intenso. Outra maneira de evitar (ou diminuir) esse efeito, é ndo se
posicionar exatamente na frente do fotografado, pode ser mais para os lados, mais acima ou abaixo.
Caso possua uma maquina com o recurso de “reducéo de olhos vermelhos” e se posicione como

ECINE&VI’DI—:D

Aproveitando o langamento do livro de Catherine Deneuve, “A sombra de
mim mesma” (edit.Stock;242 pag), em abril dltimo, vale a pena rever Indochina,
alias, um dos filmes comentados pela atriz. O papel foi escrito especialmente para
ela, e 0o maior desafio da equipe de filmagens foi reconstruir a Indochina (atual
Vietnd) dos anos 30, preservando o sonho e o mistério do Oriente. O filme foi rodado
na Malsia, Franca e no prdprio Vietna.

O enredo é contagiante e pode ser lido de diversos angulos: a crise do impe-
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Quando a sorte
bate a sua porta

Eu nunca pensei que pudes-
se ganhar alguma coisa na vida
em sorteios, bingos e similares.
Sempre tive a certeza de que
tudo ndo passava de estratégia
para ganhar dinheiro e fazer propaganda, mas o ser hu-
mano é fantastico. Mesmo imaginando que é furado, ele
esta sempre fugindo as regras com a desculpa do “agora
eu acho que eu ganho”.

Com essa teoria, eu cheguei em uma loja do Extra
Hipermercado, em Santos, quando fui visitar um grande
amigo naquela cidade. Fomos ao hipermercado fazer as
compras para o final de semana e estava rolando uma
promogdo para noivas. Se nao me falha a memaria, oito
prémios seriam sorteados para pessoas que preenches-
sem um cupom e escrevessem uma frase com a pala-
vra ‘recordacdo”. Eu, que nunca acreditei em nada dis-
so, decidi tentar.

Nao imaginava que a minha criagdo fosse boa, mas
decidi preencher dois cupons: um no meu nome e outro
no nome do meu namorado. E entdo voltei para Sdo
Paulo. Qual néo foi a minha surpresa quando, de repente,
0 meu namorado recebe uma ligagdo do Extra dizendo
que ele havia conquistado o 6° lugar no concurso e aca-
bara de ganhar um DVD! Ficamos muito felizes e eu nem
acreditei que fosse verdade.

Se isso ja era inesperado, algo mais imprevisivel
ainda iria acontecer. Também recebi uma ligagdo de San-
tos. A moga, com voz de alegria, anunciou:

“-Vocé participou do concurso e acabou de ganhar
duas passagens aéreas pela TAM para qualquer lugar do
Brasil, conquistando o 1° lugar!”

Ninguém pode imaginar a minha surpresa!!! Nao
sabia se ria ou se chorava. O fato é que agora eu me
empolguei. Toda promogdo que vejo estou |a, preen-
chendo cupom, fazendo frases e tudo mais. Vai que é
uma maré de sorte!!!

Ah, esqueci de dizer qual foi a frase ganhadora. S6
que ndo vale usa-la, se ndo eu vou reclamar os meus
direitos autorais!

“O presente é a RECORDACAO de um extraordinario
passado, abrindo os caminhos para o inevitavel futuro.”

Christiane Amélia Martins Fonseca
Secdo de Planejamento

INDOCHINA

Epico. Franga, 1992 - 154 min. - dir.Régis Wargnier

SEGAO DE DIVULGAGAO SOCIAL - SUDS

rialismo; a revolugdo nacionalista dos anos 40; o belissimo romance de amor em que mée (Catherine Deneuve)
e a filha (Linh Dan Pham) amam o0 mesmo homem, um oficial da marinha francesa (Vincent Perez).
Indochina recebeu o Oscar de Melhor Filme Estrangeiro em 1993. (DAS)

sugerido, é quase certo que ndo tera esse efeito em suas fotografias.
Mas vocé ficou com duvidas? Nao esta bem claro? Ou quer uma informagao adicional? Envie sua
pergunta para a caixa postal jf-imprensa@frf3.gov.br(GC)
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27/04/04 Doacao de sangue e medula 6ssea — um gesto de humanidade

Foi dada a largada, no ultimo dia 27/4, para a Cam-
panha de Doagao de Sangue e Medula Ossea da Justica
Federal de 2004. Uma palestra organizada pela Segéo
de Assisténcia Médica e Social (SUAM), no auditério do
Férum Pedro Lessa, ajudou a esclarecer as duvidas de
quem nunca doou sangue e fez com que muitos sais-
sem dali com a certeza de que podem fazer parte do
seleto grupo de doadores de “vida”.

necessario. O resultado disso € que procedimentos ci-

rirgicos séo cancelados por falta de sangue, tirando a vida da-
queles que ndo podem esperar pelo dia seguinte”, afirmou a
palestrante Barbara S. Farias, captadora de doadores da Santa
Casa de Misericordia de S&o Paulo.

Referéncia na América Latina nas areas de ortopedia e
traumatologia, a Santa Casa de S&o Paulo necessita de, pelo
menos, 300 doadores de sangue por dia para satisfazer a deman-
da exigida pelo centro cirurgico. Ocorre que apenas cerca de 190
doadores séo recebidos diariamente pelo Hemocentro. “A
desinformag&o associada a mitos em toro da doagdo de sangue faz
com que o nimero de doadores seja baixo”, disse Barbara.

Na palestra, foram exibidos dois videos explicativos sobre
doagdo de sangue e medula 6ssea. Neles, mitos como “o0 meu
sangue vai afinar ou engrossar; minha pressao arterial vai subir;
doando uma vez eu serei obrigado a doar outras vezes, etc...” sdo
derrubados. A doagdo de sangue € um procedimento seguro, rapi-
do e ndo prejudica a salde.

Medula Ossea

Pela primeira vez, a Justica Federal de Sao Paulo realiza o
cadastramento de voluntarios para a doagdo de medula 6ssea.
Como ja era de se esperar, muitas pessoas, dentro e fora da JF,
néo faziam a menor idéia de como funcionava o procedimento.
“H& pessoas que acham que até um pedaco da coluna precisa
ser retirado para a doacéo’, disse Barbara.

Na verdade, o processo € bem menos complicado. A pes-
soa que pretende ser uma doadora de medula vai, primeiramen-
te, doar 10ml de sangue para exame de compatibilidade (HLA) e
cadastro no REDOME (Registro Brasileiro de Doadores Voluntari-
os de Medula Ossea). A partir dai, 0 seu nome passara a constar
no cadastro geral de doadores disponiveis. Quando aparecer um
paciente que tenha a medula compativel com a sua (0 que pode
demorar anos), vocé sera convocado para fazer um novo exa-
me de sangue, mais detalhado. Caso a compatibilidade seja
confirmada, se iniciara o processo de doag&o.

£.¥

“No Brasil, os doadores de sangue n&o ultrapas- "
sam 2% da populagdo. Esse nimero estd aquém do

Fotos: Giuseppe Campanini
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Barbara explica que para fazer o cadastro é importan-
te que o doador tenha certeza de que esta disposto a doar,
pois a probabilidade de se encontrar uma medula compa-
tivel é rarissima, podendo chegar a uma em 1 milhdo.
“Uma vez, apds anos de espera, um paciente encontrou
no cadastro do REDOME uma pessoa que tinha a medula
compativel com a sua, mas ela se recusou a doar. Foi
muito doloroso e traumatizante”, relatou.

Como a medula é removida?

Existem duas formas de doar a medula: uma por
puncéo direta da medula 6ssea (a mais rapida) e outra por
filtragdo de células-m&e que passam pelas veias (aferese).
Na primeira, o paciente recebe anestesia para a retirada
da medula pelo osso do quadril (ndo da coluna). S&o
realizadas de 3 a 5 picadas com agulha e o procedimento
dura cerca de 40 minutos. O doador fica em observagéo
durante um dia, podendo retornar as atividades no dia
seguinte. Na segunda (coleta pela veia), o doador recebe
um medicamento por cinco dias para estimular a prolifera-
¢ao de células-méde. Em seguida, a maquina ‘aferese’ fara uma
filtragem do sangue por cerca de 4 horas, até que se obtenha o
nimero adequado de células. (RAN)

CAMPANHA
continua no dia 7

No dia 7/5, seraa vez
do prédio administrativo, na
Libero Badaro, receber a
equipe de coleta para doa-
¢ao de sangue e medula
o6ssea. Vocé que perdeu a
chance de participar da
Campanha no Férum
Pedro Lessa, tem mais
I essa oportunidade para se

tornar um doador.
Participe!

| O Hemocentro da Santa Casa de Sdo Paulo |

| fez um convénio com a SPTrans para buscar, em |
qualquer bairro da cidade de Sao Paulo, grupos

I de pessoas que queiram fazer doagdo de san- I
gue. Para isso, basta ligar para a Santa Casa (tel.

I 11-3226-7251, com Barbara ou Emerson). Um 6ni- I

I bus ou van ir até o local pegar o grupo e depois

I o levara de volta ao enderego de origem.

29/04/04 Coleta no Pedro Lessa

“Vamos formar uma rede de solidariedade e
dar o exemplo para a sociedade”
Alexandre Molina (Almoxarifado - Forum Pedro Lessa)

A coleta de sangue e o cadastro de doadores de

Convide um amigo,
parente ou conhecido!

Fotos: Giuseppe Campanini

medula 6ssea se realizou no dia 29/4, no 11° andar do
Férum Pedro Lessa. Num unico dia, foram coletadas 90
bolsas de sangue e 130 voluntarios se cadastraram para
doagdo de medula éssea. “Foi um sucesso. Superamos
as nossas expectativas’, conta a dra. Rosely T. Glezer,
coordenadora da Campanha. (RAN)
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