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naturals e materlals de

consumo de forma racional?

No dia 5 de junho é
celebrado o Dia Mundial
do Meio Ambiente. A
data foi estabelecida pela
Assembleia Geral das
Nacoes Unidas em 1972
comoobjetivode chamara
atencao dos povos e paises
para a conscientizacao e a
preservacao ambiental. Com essa preocupacao,
o Tribunal elaborou um “Manual de Utilizacao
Racional de Recursos Naturais e Materiais de

Use a energia elétrica com
consciéncia

Quanto maior o desperdicio de energia, maior
é o0 preco que noés e o meio ambiente pagamos por
ela. Ao usar a energia elétrica de maneira correta,
economizamos na conta de luz e ainda ajudamos
o pais a preservar suas reservas ecologicas e a
vida do planeta. O uso racional da energia elétrica
diminui o desgaste dos equipamentos, reduzindo
a necessidade de manutencdo preventiva e
corretiva. Atitudes conscientes de consumo devem
ser feitas tanto em casa quanto no trabalho.
Algumasdicasdevem ser postasem praticacomo:
apagar as luzes dos locais de trabalho quando
vazios, desligar computadores e aparelhos de ar
condicionado quando nao utilizados, verificar
se a iluminacao pode ser desativada ou reduzida
sem prejudicar as condi¢oes de trabalho.

Consumo”. A publicacdo apresenta dicas de como
usar racionalmente os recursos naturais como
agua e energia elétrica, além de sugestoes para o
descarte de materiais de consumo.

Olivrode 63 paginas esta divido em seis capitulos
abordando os seguintes temas: Agua, Material de
Consumo em Geral, Tecnologia da Informacao e
Comunicacoes, Servico Postal, Energia Elétrica,
Papel e Recursos de Impressao e Coleta Seletiva
de Residuos So6lidos. A publicacao esta disponivel
para consulta na pagina do Tribunal na Internet e
na Intranet.

Dicas para a racionalizacao do
consumo de agua

Mantenha a torneira fechada ao escovar os
dentes e ensaboar as maos.

Use a quantidade de 4agua estritamente
necessaria para a higiene pessoal e
acionamento das descargas de bacias e
mictoérios.

Nao use a bacia sanitaria como lixeira.

Nao use agua para varricao de calcadas,
escadas etc.

Comunique imediatamente aos Diretores/
Supervisores Administrativos a existéncia de
vazamentos.
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A Assessoria de Comunicagao do

TRF3 seleciona diariamente noticias

dos principais veiculos de comunica¢io sobre o

link na pagina principal da intranet e confira
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Ultimas Noticias

www.trf3.jus.br

-TRF3 recebe presidente do TRE-SP

-Cecon-SP realizara maior nimero de audiéncias desde sua criacao
-Cecon-Ourinhos realiza audiéncias de concilia¢io

-Nino Toldo toma posse como desembargador federal no TRF3
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http://web.trf3.jus.br/noticias/clippingonline/edicao/exibirultimasedicoes
http://web.trf3.jus.br/noticias/Noticias/Noticia/ExibirUltimasNoticias

