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WORKSHOP DE SAUDE MENTAL NO TRABALHO

O Programa Vivamente e a equipe de psicologia da Justica Federal de Mato Grosso
do Sul promovem, nos dias 26 e 29/5, o “Workshop de Saide Mental no Trabalho-
Manejo da Ansiedade e do Estresse”, que sera conduzido pela professora Maria Elisa
Farias. O evento é voltado a magistrados, servidores e estagiarios da JFMS, JFSP e
TRF3. Serdo disponibilizadas 100 vagas por dia. O evento € valido para Adicional de
Qualificacdo.

A Turma 1 serd realizada no dia 26/5 (sexta-feira), das 16 as 18h (horario de MS) ou 17

as 19h (horario de SP); e a Turma 2, no dia 29/5 (segunda-feira), das 10 as 12h (horéario
de MS) ou das 11 as 13h (horario de SP). Inscreva-se.

JF3R ADOTA LOGOTIPO DE ACESSIBILIDADE E INCLUSAO

A Justica Federal da 32 Regido adotou um logotipo para a politica de acessibilidade e
inclusdo de pessoas com deficiéncia, a partir de pesquisa que teve a participacdo de
magistrados e servidores. O logo devera ser utilizado em todas as a¢des relacionadas
ao tema, como campanhas institucionais, cursos de capacitacdo, workshops,
laboratdrios, eventos e publicacdes em redes sociais.

A figura vencedora ficou com 60% dos votos e segue padrdo ja utilizado para

pictogramas de PcD. Em um circulo azul, esta inserida a letra “A”, de acessibilidade, na

cor branca, com dois tracos como se fossem bragos e uma pequena circunferéncia no
topo, sugerindo a imagem de uma pessoa.

CNJ AMPLIA PRAZO PARA PARTICIPAR DO 22 CENSO DO JUDICIARIO

Foi ampliado para o dia 30 de junho o prazo para servidores e magistrados participarem
da definicdo de politicas e agdes dirigidas as pessoas que trabalham nas diversas
unidades das institui¢8es judicidrias brasileiras. O 22 Censo do Poder Judiciario é uma
iniciativa do CNJ para conhecer a realidade do dia a dia nos 94 tribunais e conselhos
do pais e, assim, orientar acdes que permitam melhorar as condi¢des de trabalho e a
prestacdo de servigos a populagao.

Nesta segunda edicdo do censo, depois de dez anos, o CNJ mantém o direito dos

participantes a confidencialidade. O tempo estimado para preenchimento das questdes

objetivas varia de 5 a 10 minutos. O acesso aos questiondrios demanda o uso do CPF e

do cédigo disponibilizado pelo CNJ para cada tribunal, para restringir a uma Unica entrada no
formuldrio eletrénico. Para o TRF3 utilize o codigo CSUVHAZP.
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