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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo apresentar a arbitragem como meio alternativo
eficaz para solucdo de conflitos, demonstrando seu crescimento no Brasil, bem
como apontar suas vantagens e reafirmar seu carater jurisdicional, com o advento
da Lei 9.307/96.
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1. INTRODUCAO

ApOs quase 20 anos da promulgacdo da Lei 9.307/96, que trata da
arbitragem no Brasil, seu uso e aceitacdo vem crescendo constantemente, eis que
sendo a arbitragem um meio alternativo de solucéo de conflitos, apresenta inimeras
vantagens para aqueles que a utilizam.

E o que aponta o artigo publicado na Revista Consultor Juridico , pela Dra.
Selma Lemes, que em pesquisa efetuada nas maiores camaras de arbitragem
brasileiras, demonstrou que o niamero de arbitragens iniciadas entre 2010 e 2013
cresceu 47%, envolvendo quase R$ 16 bilhdes, colocando o Brasil em 4° lugar no
ranking de paises que a utilizam, permanecendo atrds apenas de paises tradicionais
como Estados Unidos, Alemanha e Franca.

Com o0 aumento da litigiosidade, da maior busca pela populacdo acerca de
seus direitos e do maior acesso da sociedade ao Judiciario, torna-se de suma
importadncia a existéncia de meios alternativos e mais céleres para resolucdo de
conflitos, ja que o aumento das demandas sobrecarrega todo o sistema.

Desta forma, cada vez mais a arbitragem deixa de ser uma novidade e

torna-se uma alternativa eficaz e segura para a solucéo de conflitos.

2.  FORMAS ALTERNATIVAS DE SOLUCAO DE CONFLITOS

Existem duas formas alternativas de solugcédo de conflitos: por meio de
autocomposicdo e por heterocomposicdo. 2 Na autocomposicdo os conflitos s&o
resolvidos pelas préprias partes mediante a colaboracdo de um terceiro, chegando-
se a uma decisdo consensual, como ocorre na mediacdo e na conciliacdo. Ja na
heterocomposi¢cdo o conflito é decido por um terceiro imparcial, que impde uma

solucao definitiva, por meio da jurisdicao estatal ou pela arbitragem.

1 LEMES, Selma, “Arbitragem em Numeros: Numeros mostram maior aceitagdo da arbitragem no Brasil” — em
http ://www.conjur.com.br/2014-abr-10/selma-lemes-numeros-mostram-maior-aceitacao-arbitragem-brasil - 10/04/2014.

2 COSTA, Nilton César Antunes da, Poderes do Arbitro: de acordo com a Lei 9.307/96 — S&o Paulo, Editora Revista dos
Tribunais, 2002, p. 27-28.



3.

ARBITRAGEM - CONCEITO

A arbitragem € regulada no Brasil pela Lei 9.307/96, que revogou 0s artigos

1.037 a 1.048 do Cédigo Civil anterior e os artigos 101 e 1.072 a 1.102 do Cddigo de

Processo Civil, que regulavam a matéria, estabelecendo em seu art. 1° que “as

pessoas capazes de contratar poderdo valer-se da arbitragem para dirimir litigios

relativos a direitos patrimoniais disponiveis.”. Assim a define Carmona:

A arbitragem — meio alternativo de solugéo de controvérsias através
de uma ou mais pessoas que recebem seus poderes de uma
convencdo privada, decidindo com base nela, sem intervengéo
estatal, sendo a decisdo destinada a assumir a mesma eficacia da
sentenga judicial — é colocada a disposicdo de quem quer que seja,
para solucdo de conflitos relativos a direitos patrimoniais
disponiveis.®

Como vimos anteriormente, a arbitragem € um meio heterocompositivo para

solucdo de conflitos, em que um terceiro, imparcial, escolhido livremente pelas

partes (o arbitro), resolve um conflito, mediante o poder e a autoridade a ele

conferidos pelas partes para proferir a decisdo. * Ademais, especifica mais a lei:

Art. 2° A arbitragem podera ser de direito ou de equidade, a critério
das partes.

§ 1° Poderéao as partes escolher, livremente, as regras de direito que
serdo aplicadas na arbitragem, desde que ndo haja violagdo aos
bons costumes e a ordem publica.

§ 2° Poderao, também, as partes convencionar que a arbitragem se
realize com base nos principios gerais de direito, nos usos e
costumes e nas regras internacionais de comeércio.

Portanto, as partes tem liberdade para estabelecer as regras de direito que

serdo aplicadas, bem como podera o julgamento ser por equidade, como destaca

novamente Carmona:

3 CARMONA, Carlos Alberto, Arbitragem e Processo: um comentario a Lei n° 9.307/96 — S&o Paulo, Editora Atlas, 2009, p.

31.

4 CAMARA, Alexandre Freitas, Arbitragem — Rio de Janeiro, Editora Lumen Juris, 2009, p. 7-8.



A Lei de Arbitragem permite que o arbitro julgue por equidade, sem
adstricdo as normas de direito positivo; permite ainda que os arbitros
dirimam a controvérsia segundo um determinado ordenamento
juridico, escolhido de antemao pelos litigantes, tudo sem prejuizo de

preferirem as partes que os arbitros tomem por base principios do

direito, usos e costumes ou regras internacionais de comércio.”. 5

4. NATUREZA JURIDICA DA ARBITRAGEM

Quanto a natureza juridica da arbitragem, predominam basicamente duas
correntes doutrinarias: a de natureza privatista e outra, dominante, que defende a
natureza jurisdicional. ®

A corrente doutrinaria privatista tem como fundamento que as decisdes do
arbitro ndo possuem forca jurisdicional, vez que alegam que o arbitro ndo detém
poder de execucdo, ndo existindo desta forma natureza jurisdicional, bem como
sustentam a falta de investidura ao arbitro, jA que o monopdlio da jurisdicdo € do
Estado. ’

Ja Carmona defende a natureza jurisdicional da arbitragem vez que o arbitro,
uma vez designado, passa a exercer funcao publica e tem jurisdicéo, tal como o juiz
togado e, ainda, que o art. 31 da Lei 9.307/96 determina que a decisao final dos
arbitros produzira os mesmos efeitos da sentenca estatal constituindo titulo
executivo judicial.

Portanto, a Lei de Arbitragem, tornou desnecesséaria a homologacdo do
laudo arbitral pelo Poder Judiciario, conferiu autonomia e forca a clausula
compromissoria e equiparou os efeitos da sentenca arbitral & sentenca estatal,
passando a ser considerada titulo executivo judicial, independentemente de
homologac&o. ®

Ademais, reforcando a natureza jurisdicional da arbitragem, destacam-se

alguns precedentes do Superior Tribunal de Justica:

5 CARMONA, Carlos Alberto, Arbitragem e Processo: um comentario a Lei n° 9.307/96 — Sdo Paulo, Editora Atlas, 2009, p.
64.

6 CAMARA, Alexandre Freitas, Arbitragem — Rio de Janeiro, Editora Lumen Juris, 2009, p. 9.

7 COSTA, Nilton César Antunes da, Poderes do Arbitro: de acordo com a Lei 9.307/96 — S&o Paulo, Editora Revista dos
Tribunais, 2002, p. 56.

8 CARMONA, Carlos Alberto, Arbitragem e Processo: um comentario a Lei n° 9.307/96 — Sao Paulo, Editora Atlas, 2009.



PROCESSO CIVIL. ARBITRAGEM. NATUREZA JURISDICIONAL.
CONFLITO DE COMPETENCIA FRENTE A JUiZO ESTATAL.
POSSIBILIDADE. MEDIDA CAUTELAR DE ARROLAMENTO.
COMPETENCIA. JUIZO ARBITRAL.

1. A atividade desenvolvida no ambito da arbitragem tem natureza
jurisdicional, sendo possivel a existéncia de conflito de competéncia
entre juizo estatal e camara arbitral.

2. O direito processual deve, na maxima medida possivel, estar a
servico do direito material, como um instrumento para a realizagédo
daquele. N&o se pode, assim, interpretar uma regra processual de
modo a gerar uma situagcdo de impasse, subtraindo da parte meios
de se insurgir contra uma situacao que repute injusta.

3. A medida cautelar de arrolamento possui, entre 0s seus requisitos,
a demonstracdo do direito aos bens e dos fatos em que se funda o
receio de extravio ou de dissipacao destes, os quais ndo demandam
cognicdo apenas sobre o risco de reducdo patrimonial do devedor,
mas também um juizo de valor ligado ao mérito da controvérsia
principal, circunstancia que, aliada ao fortalecimento da arbitragem
que vem sendo levado a efeito desde a promulgacdo da Lei n°
9.307/96, exige que se preserve a autoridade do arbitro como juiz de
fato e de direito, evitando-se, ainda, a prolacdo de decisGes
conflitantes.

4. Conflito conhecido para declarar a competéncia do Tribunal
Arbitral.

(CC 111.230/DF, Rel. Ministra NANCY ANDRIGHI, SEGUNDA
SECAO, julgado em 08/05/2013, DJe 03/04/2014).

DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. ARBITRAGEM. ACORDO
OPTANDO PELA ARBITRAGEM. HOMOLOGADO EM JUIiZzO.
PRETENSAO ANULATORIA. COMPETENCIA DO JuUizO
ARBITRAL. INADMISSIBILIDADE DA JUDICIALIZACAO
PREMATURA.

1. - Nos termos do artigo 8°, paragrafo Unico, da Lei de Arbitragem a
alegacdo de nulidade da clausula arbitral instituida em Acordo
Judicial homologado e, bem assim, do contrato que a contém, deve
ser submetida, em primeiro lugar, a decisdo do proprio arbitro,
inadmissivel a judicializacdo prematura pela via obliqua do retorno ao
Juizo.

2. - Mesmo no caso de o acordo de vontades no qual estabelecida a
clausula arbitral no caso de haver sido homologado judicialmente,
ndo se admite prematura acdo anulatéria diretamente perante o
Poder Judiciario, devendo ser preservada a solugcdo arbitral, sob
pena de se abrir caminho para a frustragéo do instrumento alternativo
de solucao da controvérsia.

3. - Extingue-se, sem julgamento do mérito (CPC, art. 267, VII), acédo
gue visa anular acordo de solucédo de controvérsias via arbitragem,
preservando-se a jurisdicdo arbitral consensual para o julgamento
das controvérsias entre as partes, ante a opgcdo das partes pela
forma alternativa de jurisdicao.

4. - Recurso Especial provido e sentenga que julgou extinto o
processo judicial restabelecida.

(REsp 1302900/MG, Rel. Ministro SIDNEI BENETI, TERCEIRA
TURMA, julgado em 09/10/2012, DJe 16/10/2012).



5. CONVENCAO DE ARBITRAGEM

A convencdo de arbitragem divide-se em duas espécies: a clausula
compromissoria e 0 compromisso arbitral, sendo que a primeira € necessariamente

prévia ao litigio, enquanto o segundo nasce apds estabelecida a lide. °

51 CLAUSULA COMPROMISSORIA E COMPROMISSO ARBITRAL

A clausula compromissodria é basicamente um compromisso por meio de
uma clausula em um contrato no qual as partes se comprometem a dirimir eventual
litigio por meio da arbitragem, ou seja, existe previamente ao litigio e obriga as
partes a instituir o compromisso arbitral em caso de eventual demanda, podendo,
inclusive, uma das partes buscar o judiciario em caso de recusa da outra parte em
cumprir a referida clausula.

Importante ressaltar que a cldusula compromissoria € independente do
contrato e a nulidade do contrato ndo implica nulidade da clausula, cabendo ao
arbitro decidir sobre a existéncia, validade e eficacia tanto da convencédo de
arbitragem quanto do contrato que contém a clausula compromisséria. *°

Ademais, a arbitragem quando convencionada pelas partes contratantes, é
obrigatéria, vez que se uma das partes ingressar em juizo podera a outra parte
requerer a extincdo do processo sem resolucdo de meérito, em face da existéncia da
convencdo de arbitragem'!, ou seja, a sua presenca no instrumento contratual
vincula as partes, impedindo que qualquer delas venha a recusar a sua submisséo

ao juizo arbitral.*?

9 CAMARA, Alexandre Freitas, Arbitragem — Rio de Janeiro, Editora Lumen Juris, 2009, p. 23.
10 CAMARA, Alexandre Freitas, Arbitragem — Rio de Janeiro, Editora Lumen Juris, 2009, p. 26.
11 RAMOS, André Luiz Santa Cruz, Direito Empresarial — Salvador, Editora Juspodivm, 2009, p. 599-600.
12 CAHALI, Francisco José, Curso de Arbitragem — Sao Paulo, Editora Revista dos Tribunais, 2013, p. 89.



5.1.1 CLAUSULA COMPROMISSORIA CHEIA E VAZIA

A clausula compromissoria podera ser cheia ou vazia, quando cheia ja
contém todos 0s requisitos para a instauracao do juizo arbitral, sem a necessidade
do compromisso arbitral e, quando vazia, ndo possui nenhum dos requisitos,
prevendo apenas a arbitragem como meio de solucdo de eventual litigio, sem
informar qual a forma de instauracdo do juizo arbitral, tornando-se necessario o

compromisso arbitral para suprir tal falta.

5.1.2 COMPROMISSO ARBITRAL

O compromisso arbitral nada mais € que a efetivacdo da submissdo de um
litigio ja existente a arbitragem, ou seja, enquanto a clausula compromissoria refere-
se a possibilidade de existéncia de um litigio, o compromisso arbitral ocorre apés o

nascimento da lide.

6. FUNCAO SOCIAL DA ARBITRAGEM

Antes de elencarmos as vantagens da arbitragem, cumpre salientar a
importancia de sua funcéo social, como destacado por Nilton César Antunes da

Costa:

“A arbitragem, na forma instituida pela Lei 9.307/96, tem como
funcao social basica: a) propiciar ao jurisdicionado uma opg¢do a mais
para a resolucdo adequada de determinados conflitos (acesso a
justica); b) garantir a participacdo do cidaddo na administracdo da
justica; c) tendéncia de reduzir a sobrecarga do Poder Judiciario, no
gue diz respeito aos julgamentos de causas envolvendo direitos
disponiveis e, com isso, fazer com que haja melhoria qualitativa nos
julgamentos de alta relevancia social (direitos indisponiveis) e d)



modernizar o Pais no que diz respeito as relagdes internacionais,
inserindo-o de maneira real no mercado internacional. ”.*®

7.  VANTAGENS DA ARBITRAGEM

Uma das principais vantagens da arbitragem é a possibilidade das partes
poderem escolher a lei aplicavel ao litigio, bem como de nomear arbitros

especialistas no objeto da lide. Ademais, Ramos, ainda aponta outras vantagens™*:

a) Celeridade: em regra, os arbitros tém prazo curto para
apresentacao do laudo arbitral;

b) Irrecorribilidade: a decisdo do juizo arbitral é definitiva e dela
nao cabe recurso;

c) Informalidade: o procedimento arbitral € muito mais informal e
flexivel que o processo jurisdicional;

d) Autonomia da vontade: as partes tem muito mais liberdade no
procedimento arbitral do que no processo jurisdicional, podendo
escolher, por exemplo, arbitros e as regras de direito material e
processual aplicaveis;

e) Confidencialidade: o procedimento arbitral €, em regra, sigiloso,
ao contrario do processo jurisdicional, que em regra é publico;

f) Preservagdo do relacionamento das partes: o procedimento
arbitral costuma gerar muito menos animosidade entre as partes do
gue o processo jurisdicional.

Em continuacéo, Francisco José Cahali*® apresenta mais algumas vantagens:

a) Cumprimento espontaneo das decisdes: no pressuposto de que
os interessados elegeram o julgador por vontade prépria, pela
confianca e considerando ser ele conhecedor da matéria, a
experiéncia demonstra que as partes respeitam a sentenca arbitral, e
a ela se submetem voluntariamente. Em outras palavras, as partes
estdo comprometidas em aceitar como imperativo a sentenca arbitral
por eles encomendada.

b)  Econbmico-financeiro: em um primeiro momento, os valores
para se instaurar um procedimento arbitral poderiam desencorajar o

13 COSTA, Nilton César Antunes da, Poderes do Arbitro: de acordo com a Lei 9.307/96 — S&o Paulo, Editora Revista dos
Tribunais, 2002, p. 29.
14 RAMOS, André Luiz Santa Cruz, Direito Empresarial — Salvador, Editora Juspodivm, 2009, p. 596.

15 CAHALI, Francisco José, Curso de Arbitragem — S&o Paulo, Editora Revista dos Tribunais, 2013, p.87.



uso do instituto, mas o resultado final, medido a partir do custo-
beneficio, bem como, e especialmente, a celeridade na obtencéo de
resultado, podem levar a outra conclusdo quando comparado a um
processo de justica estatal.

Ademais, como a ja citada funcdo social da arbitragem, ha também a
vantagem para o Estado, ja que muitas das controvérsias relativas a bens
disponiveis podem ser resolvidas mais rapidamente via juizo arbitral, economizando-
se recursos e deixando para o Estado as de maior complexidade, como ocorre em

outros paises.

8. SENTENCA ARBITRAL

A sentenca arbitral € o pronunciamento do arbitro ou do tribunal arbitral que
encerra o procedimento e pelo qual se realiza a prestacao jurisdicional buscada

pelas partes. *° Conferindo os artigos 18 e 31 da Lei 9.307/96:

Art. 18. O arbitro é juiz de fato e de direito, e a sentenga que proferir
nao fica sujeita a recurso ou a homologacao pelo Poder Judiciario.
Art. 31. A sentenca arbitral produz, entre as partes e seus
sucessores, 0s mesmos efeitos da sentenca proferida pelos 6rgaos
do Poder Judiciario e, sendo condenatdria, constitui titulo executivo.

Verifica-se, assim, que as decisfes do arbitro ndo sdo mais submetidas a
revisdo ou homologacédo do Poder Judiciario, como ocorria anteriormente a Lei de
Arbitragem, produzindo efeitos tal qual as proferidas no ambito estatal, constituindo

titulo executivo.

16 CAHALI, Francisco José, Curso de Arbitragem — S&o Paulo, Editora Revista dos Tribunais, 2013, p. 269.
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9. CONCLUSAO

Como visto a arbitragem é um meio eficaz e célere para resolucdo de
conflitos, apresentando inumeras vantagens. Com o0 recrudescimento e o
desenvolvimento de seu uso no Brasil, possivelmente havera diminuicdo de seus
custos, tornando-a ainda mais acessivel e podendo-se chegar ao patamar de paises
em que ja se consolidou e nos quais a maioria dos conflitos € solucionada por esta
via.

Com a Lei 9.307/96 verifica-se que as decisbes do arbitro ndo sdo mais
submetidas a revisdo ou homologacdo do Poder Judiciério, produzindo efeitos tal
qgual as proferidas no ambito estatal, conferindo-lhe o carater de titulo judicial,
trazendo mais seguranca, reforcando sua natureza jurisdicional e dirimindo a

controvérsia existente.
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